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第１２回 江戸川ジュニア陸上記録会
参 加 申 込 要 項

１．主 催 江戸川区陸上競技協会  ＵＲＬ http://www.edogawa-sports.jp/edoriku/

２．後 援 （公財）東京陸上競技協会

３．日 時 2024 年７月２８日（日）午前９時競技開始 ※雨天決行

４．場 所 江戸川区陸上競技場（公認３種400ｍ全天候トラック）

江戸川区清新町２－１－１ ＴＥＬ３８７８－３３８８

東京メトロ東西線 「西葛西駅」下車 徒歩 20分

都バス臨海町二丁目団地前行「清新ふたば小学校前」バス停下車 徒歩約 2 分

５．種 目 （中学生の普及・強化を目指し、種目を設定してあります）

本大会は記録会形式で行う。 ※最高記録で番組編成(スタートリスト作成)を行いますので、エント

リーシートには必ずトラック種目の最高記録(自己計測可)をご入力ください。

また、タイムテーブルに余裕がある場合は、学年別100ｍについて決勝を行う。

種目 《中学男子の部》 《中学女子の部》

学
年
別

１年１００ｍ、２年１００ｍ、３年１００ｍ １年１００ｍ、２年１００ｍ、３年１００ｍ

１・２年１００ｍＨ １・２年８０ｍＨ

１年４×１００ｍリレー（１団体１チーム）

２年４×１００ｍリレー（１団体１チーム）

１年４×１００ｍリレー（１団体１チーム）

２年４×１００ｍリレー（１団体１チーム）

１年走幅跳、２・３年走幅跳

１・２年砲丸投(4.0kg) 、３年砲丸投(5.0kg)
１年走幅跳、２・３年走幅跳

共

通

２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、

１５００ｍ、３０００ｍ
２００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ

１１０ｍＨ １００ｍＨ

共通４×１００ｍリレー（１団体１チーム） 共通４×１００ｍリレー（１団体１チーム）

走高跳 走高跳、砲丸投(2.72kg)

※ハードルの規格 男子…１･２年100ｍＨ（高さ84.0cm）13.00ｍ－8.50ｍ－10.50ｍ、共通110ｍＨ（高さ91.4cm）13.72ｍ－9.14ｍ－14.02ｍ

女子…１･２年 80ｍＨ（高さ76.2cm）12.00ｍ－7.50ｍ－15.50ｍ、共通100ｍＨ（高さ76.2cm）13.00ｍ－8.00ｍ－15.00ｍ

６．競技規則…2024 年度日本陸上競技連盟競技規則、本参加申込要項及び競技注意事項による。

７．出場制限…個人種目は一人１種目とする。（リレーを除く）

・リレー種目に出場できるのは、申込時に登録された６名以内の選手のみとする。（都中体連ルール）

・学年別リレーと共通リレーを重複して出場はできない。

８．参加資格…2024 年度東京都中体連登録競技者または中学生の東京陸上競技協会登録競技者 且つ

東京都内の中学在学または東京都内を活動拠点とするクラブ在籍の中学生で、大会当日に顧問教員・

クラブ責任者または保護者（個人参加の場合）が同伴する場合に参加を認めます。

９．参加費

個人 １人 ７００円 リレー １チーム １,６００円 プログラム１部 ５００円

10．申込方法・申込〆切について

申込方法

※申込一覧表を江戸川区陸上競技協会のＨＰよりダウンロードし、必要事項をすべて入力のうえ

ファイル名の「０」を団体名に変更して、メールに添付して次のアドレスまでお送りください。

⇒ edogawa_open@yahoo.co.jp   件名「ジュニア申込（団体名）」

受付後「受付 No.とビブスナンバー入り申込一覧表」と「リレーオーダー用紙」をメール返信します。

返信メールが届かない場合はお電話ください。（染谷 ＴＥＬ090-4677-9795 ※７時～13 時）

申込〆切
6/28(金)受付開始。区内・区外に関係なく先着 1,100 名になり次第締め切ります。

(区民大会ではないので区内の優遇はありません) 申込状況はＨＰに掲載します。

参加費

振込先

郵便振替⇒ 口座番号： 00180-3-411898 加入者名： 江戸川区陸上競技協会

銀行振込⇒
ゆうちょ銀行 支店番号： 019

口座番号： 411898
口座名： 江戸川区陸上競技協会

※参加費は受付返信メールを確認のうえ、７月１１日(木)までに振込をお願いします。
  期日までに振込がない場合は、参加申込みを取り消します。

公認大会

大会コード：24 13 0929

※中学生のみ、メール申込み限定

6/28(金)受付開始。区内・区外に関係な

く先着 1,100 名になり次第締め切ります。

(区民大会ではないので区内の優遇はありません) 

申込状況はＨＰに掲載します。
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11．記録証…希望者に記録証を１枚 100 円で発行します。(申込方法はＨＰに事前アップの競技注意事項を参照)

12．参加者注意事項

(1) 感染症対策としての入場制限や入場前の検温等は行いませんが、入場される各人の責任において平熱より高い体温の場合

（37.5℃以上）や体調不良がある場合は参加しないようお願いいたします。マスクの着用等も個人の判断となりますが、招集

所や跳躍種目の選手待機テント内など密になる場所ではマスク着用を推奨します。

(2) アスリートビブスについて

アスリートビブスは主催者が用意いたします。当日大会本部(メインスタンド下本部役員室)にてプログラムとし一緒に封

筒に入れてお渡ししますので、入場後、顧問または代表者が本部前に受け取りにきてください。跳躍競技については、胸

または背に１枚でも可。 ※但し、安全ピンは各自で持参してください。

(3) 競技場への入場について

①清新二中と都営住宅の間の道路上での選手の送迎は住民からの苦情になり、その対応で大会運営に支障をきたしますの

で、絶対に行わないでください。選手の送迎は西側(高速道路側)の側道でお願いします。（次頁の地図参照）

②競技場に到着したら玄関より奥の第２ゲート（高速道路側）寄りで待機してください。

③７時 25 分～30 分に正面玄関でチーム代表者により入場順の抽選を行います。７時 40 分から第２ゲートより抽選番号順に

各団体２名ずつが先に入場し、その後全体入場となります。メインスタンドの座席確保は１団体シート１枚とします。

④朝の入場後は第２ゲートは閉鎖されます。その後の競技場への入場は左右の黄色のシャッター階段からとなります。

(4) タイムテーブル及び競技注意事項は、開催日の１週間前に江戸川区陸上競技協会のホームページに掲載しますので、

内容を必ずご確認ください。ＵＲＬは http://www.edogawa-sports.jp/edoriku/

(5) プログラムに誤記載（氏名、学年、所属・学校名等）があった場合には、９時までに大会本部に申し出てください。

(6) 競技上の注意（抜粋）

  <トラック競技> ＊プログラムに記載されたレーンで競技を行う

①招集所にて腰ナンバー標識（主催者が用意）を受け取り、右腰につけてください。（ゴール後、回収用のカゴに返

却してください）

   ②400ｍ以下の競技はスターティングブロックの使用を義務づけます。また、800ｍ以上の競技はオープンスタートで行います。

③故障等で電気計時が不良の時は審判長の判断による。原則的には再レースとします。

  <フィールド競技> ＊プログラムに記載された試技順で競技を行う

   ①走高跳の試技の最初の高さは、男子は1ｍ25、女子は１ｍ15 です。

②走幅跳の試技は３回とします。

③砲丸投も試技は３回とするが、上位記録者８名でさらに３回(合わせて計６回)の試技を行います。

(7) 競技中のケガについては主催者による応急処置を行うが、その後の責任は負いません。

(8) 競技者及び監督は、各個人・団体の責任において健康管理を行ってください。当日は健康保険証の持参を勧めます。

(9) 競技場使用上の注意  ①貴重品、衣類等は各自で保管管理して盗難の予防に心がけてください。

②芝生席も使用可です。通路等での待機は禁止します。スタンドや玄関・屋内廊下はスパイク禁止です。

③ゴミは各自、各校、各団体の責任で持ち帰りください。また、競技場は全面禁煙となっております。

(10)グランドレベル(トラックのある地面に降りて)の撮影ならびに 100ｍスタート地点より後方のスタンドからの

撮影は禁止します。また、中学生による撮影は一切禁止です。

(11)大会成績（記録）は終了後１週間以内に「江戸川区陸上競技協会」ホームページに掲載いたします。

(12)競技場の駐車スペースは約 60 台分しかありません。満車になり次第、入口を閉じさせていただきます。それ以降は近くの

有料駐車場をご利用ください。また、車の事故に関しては主催者ならびに競技場管理者は一切の責任を負いません。

●参加にあたり不明な点につきましては、事前に下記までご連絡をお願いします。

江戸川区陸上競技協会理事長 浅倉 光夫  携帯 19時～21 時 ０９０－５３２６－８９８５

競技会申込に際し、下記の申込規約に同意のうえ申し込んでください。

申込規約
１．主催者は傷害や紛失その他の事故に対して応急処置は行うが、以後の責任は一切負わない。

２．一度入金された参加費等はいかなる場合でも返金しない。ただし災害や事件等による中止の場合は主催者が判断して決定する。

３．競技会出場中の映像、写真、記事、記録等のインターネット、テレビ、新聞、雑誌等の掲載権は主催者に属する。

４．主催者は、個人情報の保護法令を厳守し、参加者の個人情報を取り扱う。

(1)参加申込書に記載された氏名・所属団体名は大会プログラムに記載され、競技場内にアナウンス等により紹介され、競技場

内外の掲示板等に掲載されることがある。

(2)競技結果（記録）は大会プログラム掲載の個人情報とともに競技場内にアナウンス等により紹介され、競技会内外の掲示板

等に掲載されることがある。また、江戸川陸協ホームページ（http:// www.edogawa-sports.jp/edoriku/）に掲載される。

５．申込に際して、個人申込の場合には個人（保護者）の責任において、団体の場合は責任者の承諾を得て申し込む。

６．主催者は、この申込規約のほか、大会要項によって開催する。
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  車での選手送迎注意地図  

下記事項を守っていただけませんと、競技場の北東側にある住宅の住民か

らの苦情への対応で、競技運営に支障をきたします。

各中学校の顧問の先生ならびにクラブチームの責任者から、該当保護者と

生徒へ下記の事項について周知・徹底をお願いいたします。
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