
第 71 回 墨東五区駅伝競走大会要項 
 

１ 主  催  足立区・墨田区・江戸川区・江東区・葛飾区、各区スポーツ協会、葛飾区教育委員会 

２ 主  管  葛飾区陸上競技協会 

３ 協  力  （公財）東京陸上競技協会 

４ 日  時  令和７年２月24日（月・祝）雨天・小雪決行 午前８時～８時30分受付 

        午前９時開会式  午前９時30分男子の部スタート  午前 11時 10分女子の部スタート 

５ 会  場  葛飾区堀切水辺公園（葛飾区堀切１－12～７地先）※コース 荒川河川敷管理道路 

６ 出場資格  下記(1)～(4)の条件を満たし、当該区または当該区教育委員会の推薦を受けたチームであって、当

該区在住・在勤（アルバイトを除く）で15歳（中学卒業）以上の者をもって編成したチーム（ただ

し、女子の部は中学生チームも出場可） 

        (1) 代表者が当該区在住者である在区クラブチームに所属する者をもって編成したチーム 

        (2) 大学生チームの場合は、当該区内にある単独校の在学生をもって編成したチーム 

        (3) 高校生チームの場合は、当該区内にある単独校の在学生をもって編成したチーム 

        (4) 中学生チームの場合は、当該区内にある単独校の在学生をもって編成したチーム 

７ チーム編成  １チーム監督１名・選手７名（補欠２名を含む。）とし、各区とも男子の部５チーム以内、女子の部

３チーム以内とする。 

        ※女子の部で中学生チームを出場させる場合、必ず一般のチームを１チーム以上選出すること。 

８ 競技方法  (1) 本大会は2024年日本陸上競技連盟規則を準用し、本大会要項、大会規則、選手注意事項及び監

督会議申し合わせ事項により実施する。 

        (2) 大会当日は８時45分より、本部テント前にて監督会議を実施するので、各チームの監督又は代

表は必ず参加すること。 

９ 競技種目  (1) 男子の部（１区５km・５区間） 各区５チーム以内 

        (2) 女子の部（１区３km・５区間） 各区３チーム以内 

10 表  彰  各競技種目につき、以下のとおりとする。 

        (1) 優勝･･････････････････････････････優勝杯（五区区長杯持ち回り）・賞状・メダル 

        (2) 第２位・３位･･････････････････････賞状・メダル 

        (3) 第４位～６位（男子の部のみ）･･････賞状 

        (4) 区間最高記録賞････････････････････賞状・盾 

        ※男女とも前年度優勝チームにレプリカを贈呈する。 

11 申込方法  各種役員名簿、選手名簿は２月７日（金）17 時までに、各区主管課を通じて下記に申し込むこと。

申し込みの際は、電子データにて提出すること。 

【申込先】葛飾区教育委員会事務局生涯スポーツ課ランフェスタ係（担当：片山・郡司・臼倉） 

電話 03（3691）7111  FAX 03（5698）1752 

【メール送信先】301600@city.katsushika.lg.jp 

12 そ の 他   (1) アスリートビブス及びたすきは当番区で用意します（チップ計測のため、持参のたすきは不可）。 

(2) 参加選手は事前に健康診断を受診するなど、体調には万全の配慮をしたうえで参加してくださ

い。また、各自スポーツ傷害保険への加入を推奨します。 

(3) 万一の事故の際、応急処置はしますが、その後の責任は一切負いかねます。各自十分に気を付

けて競技に臨んでください。また、当日は、健康保険証を必ず持参してください。 

(4) ゴミは各自持ち帰ってください（各区・チームが責任を持って徹底すること。）。 

(5) 車でのご来場はご遠慮ください。駐車場の利用は、事前に各区陸上競技協会へ配布する駐車証

の掲示がある車のみ駐車可能です。 

(6) 災害時や荒天等で大会中止の場合は、当日の午前６時30分までに、 

葛飾区陸上競技協会ホームページ（右記ＱＲ又は下記ＵＲＬ参照） 

（https://katsusikarikyo.jimdofree.com）でお知らせします。 

(7) 大会中に写真や動画を撮影する場合は、周りの選手へのプライバシー保護に十分な配慮をお願

いします。 
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