
江戸川区スポーツ協会はスポーツを通じた
SDGｓの推進に取り組んでいます

江戸川区スポーツ協会（昭和 23 年設立）

　江戸川区スポーツ協会は、スポーツ・レクリエーションの振興を通して区民体育の向上

を図り、スポーツ精神を育成することを目的としております。

　主な活動として、江戸川区総合体育祭（春季・秋季）の開催、東京都スポーツ大会・墨東 

五区大会の参加、自主事業等の開催、区民まつり・マラソン大会等の協力を行っております。

　現在、江戸川区スポーツ協会は以下の 44 団体が加盟しております。

軟 式 野 球 連 盟
陸 上 競 技 協 会
中 学 校 体 育 連 盟
小 学 校 体 育 連 盟
卓 球 連 盟
弓 道 連 盟
水 泳 連 盟
山 岳 連 盟
ソ フ ト テ ニ ス 連 盟
バ レ ー ボ ー ル 連 盟
釣 友 会 連 盟
フ ォ ー ク ダ ン ス 協 会
バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 連 盟
柔 道 会
サ ッ カ ー 連 盟
剣 道 連 盟
バ ド ミ ン ト ン 連 盟
ク レ ー 射 撃 連 盟
ス キ ー 連 盟
ソ フ ト ボ ー ル 連 盟
空 手 道 連 盟
合 氣 道 連 盟

民 謡 舞 踊 連 盟
テ ニ ス 連 盟
ボ ウ リ ン グ 連 盟
ア ー チ ェ リ ー 協 会
ロ ー ラ ー ス ケ ー ト 連 盟
ラ イ フ ル 射 撃 連 盟
ダ ン ス ス ポ ー ツ 連 盟
相 撲 連 盟
ア イ ス ス ケ ー ト 連 盟
な ぎ な た 連 盟
ラグビーフットボール協会
ゲ ー ト ボ ー ル 協 会
アメリカンフットボール連盟
少 林 寺 拳 法 連 盟
ターゲットバードゴルフ協会
ト ラ ン ポ リ ン 連 盟
ハ ン ド ボ ー ル 連 盟
武 術 太 極 拳 連 盟
フ ッ ト サ ル 協 会
エ ア ロ ビ ッ ク 連 盟
フ ェ ン シ ン グ 協 会
カ ヌ ー 協 会

江戸川区スポーツ協会加盟団体

※競技中の事故については、主管者側にて応急処置はいたしますが、その後の責任は負いかねます。万一の事故に備えて、
スポーツ保険等に加入してください。

★表　　彰……各大会表彰規定により入賞者に賞状・賞品を贈ります
★参加資格……原則として、区内在住または在勤の個人及びチーム
★申込方法……当パンフレットの種目別申込方法等で確認の上、申し込んでください
★問合せ先……江戸川区スポーツ協会事務局 �〒133― 0043 江戸川区松本1―35 ―1 総合体育館1階  ☎ 03―5663―2681 

〒133― 0031 江戸川区松島2-16-20文化スポーツプラザ1階  ☎03-5663-2681
　　　　　　　江戸川区文化共育部スポーツ振興課スポーツ係 〒132― 8501 江戸川区中央 1― 4―1 ☎ 03―5662―1636
　　　　　　　各連盟事務局
　　　　　　　江戸川区スポーツ協会ホームページ　http: //www. edogawa-sports . jp/
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江戸川区スポーツ協会2026年度　第79 回　江戸川区総合体育祭 （秋季区民大会）
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NO. 内容競技 大 会 日 程 会 場 競　　技　　種　　目 参 加 費 申 込 期 日 申 込 方 法 等
1 軟 式 野 球 8 月30日 ～ オーエンススタジアム江戸川（江戸

川区球場）、江戸川河川敷 1 ～ 8 面 トーナメント戦（一般の部１～4部） 1チーム20,000円

2 陸 上 競 技 9 月21日 スピアーズえどりくフィールド 
( 陸 上 競 技 場 ) トラック･フィールド･リレー各種目（個人62種目、リレー9種目） 個人：高校・一般：1,100円、中学生：区内 別定/区外700円、小学生：区内200円/区外500円

リレー：高校・一般：2,000円、中学生：区内1,000円/区外1,800円、小学生：区内/区外800円
区民：8月18日～8月25日、区内中学生
は22日まで、区外中学生：8月18日～

ホームページ（http://edogawa-sports.jp/edoriku/）からエントリーシートをダウンロードの上 
e-mail edogawa_open@yahoo.co.jp まで　※高校･一般は区内のみの申込､１人２種目まで

3 卓 球 9 月13日 ス ポ ー ツ セ ン タ ー 男女・ミックスダブルス（一般・100歳以上・120歳以上・140歳以上・150
歳以上）、パラダブルス 1ペア3,000円 8 月17日～21日 郵送またはFAXにて卓球連盟事務局（TEL:03-6795-9762）まで

住所：江戸川区中葛西5-19-30 2F T.T.Labo内　FAX：03-6795-9946

4 弓 道 10月11日 総 合 体 育 館 弓道近的五段以上の部・参四段の部・弐段以下の部 1人500円※高校生以上のみ 9 月18日～10 月 2 日 メールにて弓道連盟事務局まで
e-maiｌ kyudoedogawa@gmail.com

5 区民ハイキング 10月24日 埼 玉 県 飯 能 市 
天 覧 山 ハイキング 1人7,000円 9 月19日～27日 郵送にて往復ハガキに住所・氏名・生年月日・電話番号を記入の上、江戸川区山岳連盟 渡部 一晴まで 

※定員50名(往復ハガキ1枚で5名まで申込可)　〒132-0035 平井4-26-3阿久津マンション102

6 ソ フ ト テ ニ ス 9 月 6 日 ～ 谷 河 内 テ ニ ス コ ー ト 一般男女、男女35・45、シニア男女55・65・70、シニアミックス、ミックス 1ペア2,000円（高校生相当は1,000円） 8 月 1 日～23日 メールまたはFAXにて佐々木 淳まで 
e-mail edogawa_sta@yahoo.co.jp　FAX 03-5547-4044

7 バ レ ー ボ ー ル 8 月 2 日 ～ 総 合 体 育 館 
ス ポ ー ツ セ ン タ ー バレーボール 1チーム7,000円（中学生は無料） 7 月10日～ 8 月20日 メールにて金井 しげるまで＊申込期日はカテゴリーごとに違うので、お問合

せください。e-mail egihs1018@gmail.com

8 釣 り 9 月 6 日 千 葉 県 袖 ケ 浦 市 
用 水 路 ハゼ釣り大会・重量 1人5,000円（中学生以下は4,000円） 8 月 7 日～ 9 月 3 日 電話にて松原 英雄まで　03-3657-4454（16時～19時） 

※留守番電話…伝言願います。

9 フォークダンス 10月25日 総 合 体 育 館 フォークダンス 1人600円 10月25日9時30分～14時 当日会場にて

10 バスケットボール 9 月 6 日 ～ 総 合 体 育 館・ ス ポ ー ツ
セ ン タ ー・ 区 内 小 学 校 

一般男子1～3部、一般女子、中学生男子、中学生女子、小学生男子、 
小学生女子、知的障害者

1チーム5,000円　連盟登録費8,000円　参加比例額 10名まで1,000円、 
11人以上2,000円、選手登録19名以上から500円×追加人数

メールにて江戸川区バスケットボール連盟まで 
e-mail edogawaku.basket.fe@gmail.com

11 柔 道 10月18日 ス ポ ー ツ セ ン タ ー 団体戦（小学生/中学生/青年）、男子個人戦（小・中学生学年別/青年段別）、女
子個人戦（小学生1・2年,3・4年,5・6年/中学体重別個人戦　軽量・重量）

団体戦：高校生以上2,500円/1チーム（小・中学生1,500円/1チーム） 
個人戦：高校生以上1,500円/1人（小・中学生1,000円/1人） 未　定 メールにて江戸川区柔道会事務局まで

e-mail judo.hata.no1@gmail.com

12 サ ッ カ ー 8 月23日 ～ 陸 上 競 技 場 
臨 海 球 技 場 ほ か サッカー ホームページより　http://edogawa-fa.jp/

13 剣 道 9 月27日 総 合 体 育 館 個人戦（小学3年生以上学年別男女別、中学生学年別男女別、一般男子10代、
一般女子10代、20代、30代、40代以上）、団体戦（20歳以上）

個人戦：1,000円/1人（小・中学生は500円）
団体戦：3,000円/1チーム 8 月30日 10時～11時、総合体育館会議室にて受付

14 バ ド ミ ン ト ン 8 月29日 ～ ス ポ ー ツ セ ン タ ー シングルス（中学生男女、一般男子1～4部、一般女子1～5部）、ダブルス（中
学生男女、一般男子1～4部、一般女子1～5部）、クラブ対抗

1人1,500円（高校生は1,000円） 
クラブ対抗戦：1チーム10,000円 江戸川区バドミントン連盟ホームページをご確認ください。

15 ク レ ー 射 撃 10月 4 日 成 田 射 撃 場 トラップ射撃、スキート射撃 1人11,000円 当　日 7時30分～10時00分 当日会場にて

16 ス キ ー 1 月17日 ～ 舞 子 ス ノ ー リ ゾ ー ト スキー回転競技 1人2,500円 12 月 1 日～ 1 月12日 郵送または電話：山崎不動産内連盟事務局まで　〒133-0052　東小岩
6-2-12　03-3673-0456　メール:krwjs821@yahoo.co.jp

17 ソ フ ト ボ ー ル 9 月13日 ～ 江 戸 川 河 川 敷 一般男子、一般女子、中学生 1チーム10,000円

18 空 手 道 9 月 6 日 総 合 体 育 館 空手道 個人戦3,000円

19 合 氣 道 11月 8 日 総 合 体 育 館 合氣道 無料 検討中 ホームページより　https://edogawa-aikido.com

20 民 謡 舞 踊 10月25日 東 部 フ レ ン ド ホ ー ル 踊り、唄、合唱、合奏 個人：4,000円・踊り6,000円　団体：6,000円 
中学生以下は無料

21 テ ニ ス 10月 4 日 ～ 谷 河 内 テ ニ ス コ ー ト 男女シングルス（一般/中級/初級/50歳以上/ジュニア/キッズ/60歳以上） 1人3,000円（ジュニア・キッズの部は2,000円） 7月24日～8月7日(21時まで) メールにて受付　e-mail entry@etl.gr.jp

22 ボ ウ リ ン グ ①パラ、デフ  9 月26日 
②一般 10月18日 ギ ー ゴ ボ ウ ル ア リ オ 葛 西 個人戦（①パラ、デフ　②一般） １人2,400円（小・中学生：2,100円　要保護者) ①パラ、デフ：8月16日～8月30日 

②一般：9月27日～10月10日
電話、FAXまたはメールにて (1)デフの部 ろう協会所属区内在住者 ろう協会 mail deaf＠edodeaf   
FAX 03-6661-3002    (2)知的の部 、 (3)視覚・身障の部 区内在住、一般の部 鈴木一男まで  
mail edogi0513＠gmail.com TEL 090-1202-6467 FAX 03-3698-4278

23 ア ー チ ェ リ ー 10月 4 日 総 合 体 育 館 ジュニア（Ａ・Ｂ）、初心者（Ａ・Ｂ）、ＲＣ男女、ＣＰ男女、BB男女、 
マスターズ 1人500円 9 月10日～10 月 1 日 ホームページより  https://edogawa-archery.org/

24 ラ イ フ ル 射 撃 10月12・25日 総 合 体 育 館 
千葉県総合スポーツセンター

10月12日：SBP60、SB3P60 
10月25日：ARS60、ARP60、AP60、HR60 1人3,000円 9 月27日～10 月 4 日 メールにて麻生 誠まで 

movevs1840@yahoo.co.jp

25 ダンススポーツ 10月11日 ス ポ ー ツ セ ン タ ー スタンダード・ラテン（区長杯、区民戦、JDSF  B級・1級戦、シニアⅡA級・B
級戦、シニアⅢA級・B級戦、シニアⅣA級・B級戦）

1区分5,000円、追加1区分3,000円 
（区長杯1組2,500円、区民戦1組1,000円） 8 月24日～ 9 月28日 郵送にて江戸川区ダンススポーツ連盟事務局まで 

〒134-0088 西葛西6-6-8-407 大久保  電話 090-6388-2341

26 相 撲 11月 1 日 葛西ファミリースポーツ広場 個人戦（幼児の部、小学生学年男女別、中学生男女別、成人男女） 
団体戦（小学生、中学生、成人）

個人戦：1,000円/１人（区民無料　幼児含む）
団体戦：1,000円/団体　成人のみ（小学生・中学生は無料） 9 月24日～10 月24日 個人戦は、住所・氏名・学校名または所属クラブ名・学年または年齢・身長･体重を明記し、団体戦は、学校またはクラブにて

学校・チーム名とチーム数を先鋒･中堅･大将の氏名を記入し、メールにて申込むこと。e-mail 1942koizumi@ymail.ne.jp

27 アイススケート 3 月14日 ス ポ ー ツ ラ ン ド フィギュアスケート、アイスホッケー（少年/成人） 成人チーム：6,000円、少年チーム：2,000円 1 月17日～31日 メールにて佐藤 聖之まで　e-mail edogawa.ice@gmail.com

28 な ぎ な た 10月25日 総 合 体 育 館 団体基本、演技競技、試合競技 1人1,000円 10月 1 日～14日 メールにて荒川 郭代まで　e-mail edogawanagi@gmail.com

29 ラグビーフットボール 9 月 6 日 ～ スピアーズえどりくフィールド 
臨 海 球 技 場 ほ か 15人制ラグビー、7人制ラグビー 1チーム5,000円 9 月 1 日～11 月22日 メールにて矢城 貢まで（9時～22時） 

e-mail ysrmtg846329@gmail.com

30 ゲ ー ト ボ ー ル 10月17日 都 立 篠 崎 公 園 広 場 ゲートボール 1チーム1,000円 9 月18日 電話またはメールにて江戸川区ゲートボール協会 花島 良晴まで 
TEL 03-3677-1414 　メール：hanachan1205@jcom.zaq.ne.jp

31 アメリカンフットボール 9 月 6 日 ～ スピアーズえどりくフィールド 
臨 海 球 技 場 ほ か アメリカンフットボール、フラッグフットボール、タッチフットボール 1チーム50,000円

32 駅 伝 2 月 7 日 スピアーズえどりくフィールド( 陸上 
競技場 ) 及び周辺周回コース

一般の部（区外・男女混合可） ：5区間5･3･5･3･5km、女子の部（中学女子
を含む） ：2km×4区間、中学男子の部：3km×4区間 一般・高校生1チーム8,000円　中学生1チーム800円 1 月 5 日～12日 ホームページ（http://edogawa-sports.jp/edoriku/）からエントリーシートをダウンロードの上 

e-mail edogawa_open@yahoo.co.jp まで ※中学生チームは区内の学校単位の申込み

33 少 林 寺 拳 法 10月25日 総 合 体 育 館 単独演武・組演武・団体演武 無料 9 月30日 メールまたは電話にて岡村まで 
e-mail sokamura@hotmail.co.jp　TEL 080-6144-5289

34 ターゲットバードゴルフ 10月24日 江 戸 川 9 号 緑 地 個人戦 1人1,000円 10月 1 日～ 5 日 電話にて原島 稔まで　090-4015-6720

35 ト ラ ン ポ リ ン 10月18日 総 合 体 育 館 個人自由5種目、個人自由10種目、障害者クラス 1人1,000円（園児、スペシャル、5種目は無料） 9 月10日～30日 ホームページより　（8時～20時）https://etf.localinfo.jp/

36 ハ ン ド ボ ー ル 12月12日 ～ 都 立 小 岩 高 校
ス ポ ー ツ セ ン タ ー

シニア、一般男子・女子、高校生男子・女子、小学生U-12男子・女子、
小学生U-10 一般、シニア、高校生は6,000円、小学生は3,000円 11月 9 日～23日 メールにて橋本永治まで（11月23日24時まで） 

e-mail eiji.edogawa@outlook.jp

37 武 術 太 極 拳 12月20日 総 合 体 育 館 健康腰痛体操（一般参加）、東京都武術太極拳連盟交流大会に向けての
集体練習会 無料 11月10日～12 月10日 メールまたは電話にて小野寺まで（当日会場受付も可能） 

e-mail k-onodera@shima-bun.jp　03-5879-3891

38 フ ッ ト サ ル 9 月20日 ～ 臨 海 球 技 場 
フ ッ ト サ ル コ ー ト オーバー35、オープンエンジョイ、ミックス、少年イベント 1チーム10,000円、個人参加1,000円（少年は無料） 8 月20日～ 9 月18日 メールにて（9月18日18時まで） 

e-mail edogawa-futsal@efa.main.jp

39 フ ェ ン シ ン グ 1 月 3 日 総 合 体 育 館 フルーレ個人/カデ男女・ミニム男女・ベンジャミン男女 1人4,000円 12月 1 日～15日 メールにて　e-mail ryocup@fencing-stage.com

40 カ ヌ ー 10月 4 日 カヌースラロームセンター カヌー 検討中 江戸川区カヌー協会ホームページをご確認ください。

カテゴリーごとに異なるため、ホームページよりご確認ください。


